Zmodernizované pracovisko a
kvalitnejsia radioterapia pre
onkologickych pacientov

Onkologicki pacienti Banskobystrického kraja sa dockali
zmodernizovaného radioterapeutického pracoviska s dvomi novymi
linearnymi urychlovaé¢mi. Vo FNsP F.D. Roosevelta Banska
Bystrica ho dnes otvorili za pritomnosti ministra
zdravotnictva SR Vladimira Lengvarského.

Radioterapeutické pracovisko Onkologickej kliniky SZU presSlo
poCas dvoch rokov komplexnou rekonStrukciou priestorov a
modernizaciou pristrojového vybavenia. Jednd sa o jednu z
najvacsich investicii za posledné obdobie.

,Som rad, ked vidime skvalitriovanie poskytovania zdravotnej
starostlivosti pre pacientov v praxi a dnes sme toho svedkami.
Z kapitalovych vydavkov statu sme 1investovali do nakupu
pristrojov a stavebnych prac viac ako 4 miliény eur. Ide o
investiciu do skvalitnenia onkologickej starostlivosti pre
obyvatelov stredného Slovenska, ale aj pre ludi z inych casti
nasej krajiny, ktori sa mbézu adresne liecit a diagnostikovat
prave v banskobystrickej fakultnej nemocnici,” uviedol
minister zdravotnictva SR Vladimir Lengvarsky.

Onkologické ochorenia patria stale medzi jedny z najcastejSie
sa vyskytujucich u obyvatelstva na Slovensku. Jednou z
moznosti zivot zachranujldcej liecby je prave radioterapia.
InStalované moderné technolégie su, oproti povodnym z roku
2008, obrovskym technologickym krokom vpred. Nové funkcie
zlepsSuju kontrolu nad zvladnutim choroby, predlzuju prezivanie
pacientov a vyrazne znizuju neziaduce Uc¢inky liecby ziarenim.
SVelmi ma tesi, Ze mdOzeme pacientom banskobystrického kraja
spristupnit modernt a kvalitnd radiacnud liecbu, byt im oporou
a nadejou v tazkej Zivotnej chvili a zdroven ich sprevadzat na
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ceste k zlepseniu zdravotného stavu. Chcela by som pri tejto
prilezitosti podakovat okolitym zdravotnickym zariadeniam
zato, Ze sa postarali o nasich pacientov pocas doby, kedy bolo
nevyhnutné uplne prerusit poskytovanie radioterapie vzhladom
na prebiehajuce stavebné a 1instalacné prace,” dodala
riaditelka nemocnice Miriam Lapunikova.

Vymena zdravotnickej techniky bola naozaj komplexna. Stary
linedrny urychlova¢ na ozarovanie nadorov nahradili dva nové.
Pracovisko ma po novom aj vlastny CT simulator na presnu
lokalizaciu ndadorov. Novinkou je ozarovac krvi, Kktory
vyuzivaju ako prvad nemocnica v SR. Ten bude sluzit na
ozarovanie krvnych derivatov pre pacientov s potlacenou
imunitou. Na novom ozZarovacCi trva oziarenie cca 7 minut, <o
umoznuje oziarenie viac krvnych derivatov za den.

,0Zarovanie nadorov bude teraz omnoho presnejsie, ucinnejsie a
bezpecnejsie. Benefity pre pacienta znamenaju o cosi viacej
prace pre lekarov, klinickych fyzikov a radiologickych
technikov. Cim mé byt liec¢ba presnej$ia a Setrnejsia, tym viac
casu treba venovat lokalizdcii nédoru na CT simuldtore,
kontirovaniu pacienta s vyuzitim obrazovych fuzii
lokalizacného CT s MR, PET, planovaniu liecby a jej samotné
uskutocnenie. Zvysuju sa naroky na presnost,
reprodukovatelnost, pokrytie cielového objemu, zniZenie davky
do rizikovych Struktudr, dozimetrickd verifikaciu planov,
nastavenie pacienta pri liecbe atd.," vysvetluje prednosta
kliniky Vladimir Malec.

Maximalna odpordcana kapacita oziarenych pacientov na oboch
urychlovacoch je 70 pacientov denne. Liecba trvd od 1 do 7
tyzdnov v zavislosti od diagnézy.

Renovacia a vybavenie radioterapeutického pracoviska si
vyziadala investicie do nakupu pristrojov 3,7 mil. eur s DPH a
stavebnych prac v hodnote 708 tisic eur s DPH. Tieto vydavky
pomohlo nemocnici uhradit Ministerstvo zdravotnictva SR z
kapitdlovych vydavkov Statu. Nakup oZarovaca krvi a suboru
fixacnych pomécok v celkovej vySke 889 tis. eur s DPH uhradila



nemocnica zo svojho rozpoctu.

Nové funkcie linearnych urychlovacov, ktoré zvySuju presnost,
Setrnost a Uc¢innost liecby:

* Rtg zobrazenie pred kazdym oziarenim zlepSuje presnost
nastavenia pacienta.

e Moznost kontroly dodanej davky do pacienta pomocou
portalovej dozimetrie.

e Pouzitie pohybovej terapie — VMAT umozni cielenejsSie
oziarenie nepravidelnych objemov, 1lepSie Setrenie blizkych
zdravych tkaniv, skratenie ozarovacieho casu a celkovej
ozarovacej doby aj vdaka moznosti vyuzitia subezného
ozarovania Casti oZarovaného objemu réznymi davkami tzv. SIB
(simultdnny integrovany boost).

e Moznost vyuzitia 4DCT v procese planovania a pri liecbe
pacientov vdaka monitorovaniu dychacich pohybov.



