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UKONCENIE HOSPITALIZACIE

O ukonceni hospitalizacie vas bude den vopred
informovat vas oSetrujuci lekar. Je potrebné,
aby ste si vcas zabezpecili transport domov.
Doprava nie je suéastou sluzieb poskytova-
nych nemocnicou.

Pri prepusteni z nemocnice dostanete lekarsku
a sestersku prepustaciu spravu a dalsie doku-
menty, ktoré ste si priniesli. Osetrujuci lekar
vam poskytne informacie o ndslednom postu-
pe poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Pri odchode z 16Zkového oddelenia vam ses-
tra potvrdi potvrdenie o tUschove, na zadklade
ktorého vam v centralnych Satniach vydaju
osobné veci. Prejdete na -2. POSCHODIE do
CENTRALNYCH SATNIi PRE PACIENTOV, kde sa
prezleciete.
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> V CELOM ABEALI NEMOCNICE
JE ZAKAZANE FAJCIT
- Fajéenie moze byt povazované

za porusenie liecebného rezimu

Budeme vam vdacni, ak ndm svoju spokojnost ¢i
nespokojnost vyjadrite prostrednictvom anonym-
ného dotaznika. Ohodnotte, o sa vdm u nas pa-
Cilo, nepacilo, pripadne nam navrhnite, ¢o od nas
ocakavate a v ¢om sa mdzeme zlepSovat. Anketovy
listok vdm odovzda sestra pri vasom prijme na 16z-
kové oddelenie a pri odchode ho vhodite do vidi-
telne oznacenej schranky.

Informacné centrum

+421 48/ 441 2771

+421 48/ 441 2772

+421 48/ 441 2773

+421 48/ 441 3712

e-mail: infocentrum@nspbb.sk
nemocnica@fnspfdr.sk

https://www.fnspfdr.sk/kontakty/

Fakultna nemocnica s poliklinikou

Find us on:
n facebook. | r p Roosevelta

NASA LEKAREN VAM PONUKA SVOJE SLUZBY VO VSTUPNEJ HALE POLIKLINIKY
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VdZend pacientka, vaZeny pacient,

pripravili sme vam jednoduchu kartu informacii potrebnych na
pripravu a pobyt v nasej nemocnici. Verime, Ze dobrou spolupracou
a vyplnenim karty zlepsime vysledky zdravotnej starostlivosti,
ktoré od nds ocakavate.

Tim Fakultnej nemocnice s poliklinikou
F. D. Roosevelta Banska Bystrica
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SME TU PRE VASE ZDRAVIE
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UzZ dnes sa
pripravujeme na
vasu navstevu

Uspech operacie
STy

zalezi aj od vas

Pripravili sme pre vas osobnu kartu. Su
v nej vsetky informdcie, ktoré potrebu-
jete vediet pred a pocas hospitalizicie
v nasej nemocnici. Obsahuje tiez niekolko
zékladnych odporucani pre ulahcenie vas-
ho odchodu do domace;j lieby. Ak si vasa
hospitalizacia vyZaduje informovanost
pribuznych, oboznamte ich o skuto¢nos-
tiach uvedenych v tejto osobnej karte.
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’i@lg Preco to robime?

Robime to kvolivasej bezpecnosti, Uspes-
nosti operacie a rychlejSiemu doliece-
niu. Pripravili sme pre vas jednoduchy
zoznam cinnosti, ktoré bude potrebné
pred operaciou vykonat a zaznamenat.
Budeme radi, ked' v tejto karte vyplnite
vietky ZIté policka a pred hospitalizaciou
ju odovzdate v prijimacej ambulancii.
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B Nadstandardna izba

Nadstandardnu izbu zdielame spolocne
s Oddelenim ORL. V pripade vasho zauj-
mu o hospitalizdciu na nadStandardnej
izbe, informujte sa na telefénnom ¢isle:
0907 952 837

050 TeSime sa na vas

PRED HOSPITALIZACIOU
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Datum planovanej hospitalizacie:

Ked' lekar Specialista rozhodne o operacnom zakroku alebo
hospitalizacii, nahlaste sa cestou z ambulancie na INFOCEN-
TRE vo vstupnej hale polikliniky (pozri na obrazku nemoc-
nice). Ak mate naplanovany operacny zakrok v inom zdra-
votnickom zariadeni, nezabudnite sa z neho po konzultécii
s lekdrom ODHLASIT.

2 tyZzdne pred operaciou, datum:

Odber krvi a predoperacné vysetrenia vam na zaklade svo-
jich moZnosti, skusenosti a kapacit vykonda vas vseobecny
lekar, alebo vas odosle na interné predoperacné vysetrenie
k internistovi. POZIADAJTE HO, aby vdm do tejto osobnej
karty zapisal vSetky lieky na riedenie krvi. Kvoli vasej bezpec-
nosti budu pred operaciou vysadené alebo nahradené inymi
liekmi. ROZHODNE O TOM VAS LEKAR.

Tu si napiste vsetky uzivané lieky na riedenie krvi:

Datum vysadenia liekov:

Ak vam vseobecny lekar alebo lekar internista odporuci
vysadit alebo nahradit lieky na riedenie krvi, urobte tak
10 DNI PRED OPERACIOU.

V pripade celkovej anestézie je nevyhnutné vysadit hormo-
nalnu antikoncepciu 4 aZ 6 tyzdinov pred operacnym vyko-
nom. Jej vysadenie konzultujte s vasim gynekolédgom.

7 az 1 den pred operaciou, datum:

Odporiéame absolvovat vysetrenie v ambulancii, ktora je
najblizSie vaSmu miestu bydliska. Ak sa anestéziologicka
ambulancia v mieste vasho bydliska nenachadza, mozete
anestéziologické vysetrenie absolvovat v nasej Ambulancii
anestézioldgie a intenzivnej mediciny na 1. poschodi v polik-
linike, ¢. dveri 1117, eSte pred prijmom na hospitalizaciu. Na
anestéziologické vysetrenie si nezabudnite zobrat vysledky
interného vysetrenia.

Skontrolujte a zaskrtnite polozky zo zoznamu:
[] Preukaz poistenca zdravotnej poistovne
Obciansky preukaz

[

[ ] Vypis zo zdravotnej dokumentécie (resp.

kopie vySetreni, ktoré su nutné k vasej
hospitalizacii).

[ ] Vysledky zobrazovacich a inych vysetreni

tykajlce sa vasho ochorenia (CT, MR, USG,

histologické vysetrenie, CD nosic).

U starsich pacientov sledovanych

v odbornych ambulanciach (kardiolog,

diabetoldg, pneumoldg, ai.) treba priniest

kontrolné vysetrenia aj z tychto ambulancii,
resp. vySetrenia poZadované pocas vasej
navstevy v nasej ambulancii.

Vysledky interného a anestéziologického

vySetrenia

[] Potvrdenie o do¢asnej pracovne;j
neschopnosti (ak ho potrebujete pocas
hospitalizacie vystavit resp. Potvrdenie na
penazné davky, upozornite na to pri prijati
na kliniku vasho osSetrujuceho lekara).

[] Lieky, ktoré pravidelne uzivate si prineste
v originalnom baleni nie v davkovaci. Ak je
ich viac, pripravte si aj pisomny zoznam
a davkovanie.

[]

[] Pokial mate planovany zakrok v dutine
ustnej, prineste si aj oralny dezinfekény
roztok s koncentraciou 0,2 % chlérhexidinu.

[] Hygienické potreby: uterak, mydlo, zubna
kefka, pasta, hreben, Sampdn, potreby
na holenie.

[] Odpora¢ame: pribor, hrnéek, pyZama,
prezuvky, Zupan.
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V pripade, Ze sa nemdzete v dohodnuty termin
dostavit na hospitalizaciu, resp. nemate dobré
vysledky predoperacnych vysSetreni, kontaktujte
¢o najskor:

nasu ambulanciu +421 048/441 2366,

resp. administrativnu pracovnicku

+421 048/441 2990,

e-mail: mfchbb@nspbb.sk

Zaroven vam overime stav a termin hospitalizacie.

Ak sa vam nepodari spojit, prosime vas, nechajte
odkaz na infocentre. Miesto potrebujeme
ponuknut inému pacientovi.

HOSPITALIZACIA

V den hospitalizacie pridete nalacno. Pocas
pracovnych dni vas privitame v AMBULAN-
CIl MAXILOFACIALNEJ CHIRURGIE 1. v ¢ase
medzi 8.00 aZz 10.00 hod. Nachadza sa na
3. POSCHODI V POLIKLINIKE &. dveri 329,
kde vam vypiSu hlasenie o prijati a skontro-
luju lekarske spravy z predoperacnych vyset-
reni. Tu mdzete odovzdat aj tito VYPLNENU
OSOBNU KARTU.

Prejdete na PRIJEM PRE PACIENTOV na
-1. POSCHODIE V MONOBLOKOCH V LOZ-
KOVEJ CASTI, kde sa prezleciete do pyZzama.
Prosime vas, tu odovzdajte vSetko vrchné
$atstvo a obuv. Nie je povolené brat si tieto
veci na |6zkové oddelenie z dovodu obme-
dzenych priestorovych kapacit. Pracovnicky
prijmu pacientov vdm zatial v spolupraci
s prijimacou kanceldriou pripravia choro-
bopis, Stitky a identifikaény naramok. Ak
mate so sebou nejaké cennosti, v prijimacej
kancelarii je k dispozicii trezor na ich uscho-
vanie. Dostanete potvrdenie o uschove, na
ktorom vam pracovnicky prijmu zaeviduju
pocet uloZenych veci a cennosti. Zamest-
nanci oddelenia nezodpovedaju za finan¢nu
hotovost a cennosti pokial nevyuZijete moz-
nost ich uloZenia v trezore.

Z prijmu pacientov odchadzate na KLINIKA
MAXILOFACIALNEJ CHIRURGIE - ld6zkova
¢ast MONOBLOK B1, 4. POSCHODIE. A}
sem vas moZe odprevadit vas pribuzny. Ak
prichadzate na hospitalizaciu v diioch pra-
covného pokoja alebo v poobednajsich ho-
dindch, pridte priamo na I6zkové oddelenie.
Prihlaste sa u sluzbukonajucej sestry.



