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Pady hospitalizovanych pacientov — vyhodnotenie za rok 2021

V sucasnej dobe venuju zdravotnicke zariadenia zvySeni pozornost’ prostrediu,
v ktorom poskytuju zdravotnu starostlivost. V organizaciach, ktoré si uvedomili priaznivy
vplyv zdravej a otvorenej kultiry na zlepSovanie zdravotnej starostlivosti sa termin ,kultara
bezpecia®“ stala médnym pojmom. Atmosféra vzdjomnej dovery, v ktorej personal moze
vol'ne hovorit’ o otdzkach bezpecia a ich rieSenia bez strachu z nasledkov, je dnes povazovana
ako zaklad k zlepSeniu v akejkol'vek organizacii.

Problematika padov je jednym =zo =zdkladnych ziujmov, ktoré organizicie
pri zlepSovani vnutornej kultiry musia vziatt do uvahy. Podla Statistik sa pady
najvyznamnejSou mimoriadnou udalostou v nemocniciach. Vedla zrejmych, na mieste
vzniknutych trazov z padov, posobia pady tiez dlhodobo na pohyblivost’, fyzické a duSevné
zdravie, sebestaénost’ a kvalitu Zivota pacientov. V mnohych pripadoch mézu pady predizit
hospitalizaciu a zvysit’ riziko d’alSich padov.

Pady hospitalizovanych pacientov patria k pomerne Castym neziaducim udalostiam,
su trvalym problémom verejného =zdravia, vyskytuju sa v kazdom veku, vrdznych
Specifickych skupinach pacientov, na kazdom oddeleni zdravotnickeho zariadenia.
V Slovenskej republike si metodickym usmernenim zroku 2014 zaradené do systému
hlasenia chyb a neziaducich udalosti ako sucast’ kultiry bezpecnosti poskytovanej Ustavnej
zdravotnej starostlivosti.

Pre lepSie pochopenie priciny padov zalozili mnohé zdravotnicke zariadenia
pri hladani parametrov uznavanej definicie padov svoju klasifikaciu, ktora je zalozena
na faktoroch fyziologickych ana faktoroch prostredia. V nasom zdravotnickom zariadeni
mame vypracovany vnutorny predpis S-L-202 Interny systém hodnotenia bezpecnosti
pacienta, ktory urcuje postupy a pravidla zamerané na spravnu identifikaciu, analyzu, riadenie
a predchadzanie neZiaducich udalosti stvisiacich s bezpecnostou pacienta pri poskytovani
ambulantnej zdravotnej starostlivosti a ustavnej zdravotnej starostlivosti.

Minimalne poziadavky na interny systém hodnotenia bezpecnosti pacienta v oblasti eliminacie
a prevencie padov su splnené, ak ma poskytovatel’ Gistavnej zdravotnej starostlivosti vypracovany:
a) postup na predchadzanie zraneni, zdravotnych komplikacii spojenych najmé s imobilizaciou
a tazkymi zdravotnymi postihnutiami pacientov,

b) postup opatreni na odstranenie zistenych nedostatkov.

V sulade s plnenim poziadaviek na interny systém hodnotenia bezpecnosti pacienta
v oblasti eliminacie a prevencie padov je vo FNsP FDR BB zadefinovany spdsob
zabezpecenia prevencie, opatreni proti padom hospitalizovanych pacientov a hodnotenie
rizika padu pri prijati pacienta do Gstavnej zdravotnej starostlivosti v schvalenom pracovnom
postupe PP-NOs-01 Prevencia a opatrenia proti padom na lozkovych oddeleniach FNsP FDR
BB.
Pri prijati pacienta st v zmysle uvedeného pracovného postupu postdené rizika padu
apacient je pocas hospitalizacie ndlezite monitorovany personalom. Napriek tomu vSak
vznikajli v nemocnici situacie, kedy padom nie je mozné predist’.
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Pady hospitalizovanych pacientov — obdobie:  rok 2021
Kategorie I. kategoria | II. kategéria | III. kategéria | IV. kategdria
Bez poranenia Vyzadujuce Vyzaduje liecbu Vyzaduje operaciu,
dodato¢nu a predlzuje preklad podla typu Celkom
. ) diagnostiku hospitalizaciu poranenia

Miesto vznik
Pad na izbe 26 10 36
Pad na chodbe 3 3 6
Pad v sprche,
WC 8 4 12
Pad mimo
oddelenia 2 ! L 4

Celkom 39 18 1 58

Naklady na

pacientov o e
postihnutych Nezvysené Zvysené Celkom
padom
Pocet 38 20 58
Vek p:ftmentov Menej ako 70 rokov | Viac ako 70 rokov Celkom
s padom
Pocet 30 28 58

Miesto a pri¢ina padov Pocet
Pacient stojaci (néhla slabost) 12
Pad z postele 22
UbliZenie pacienta (poSmyknutie, 10
zakopnutie)
Pad v kupel'ni 5
P4d na toalete (WC) 5
P4d z invalidného vozika (stolicky) 4
Celkom 58

Celkovy pocet 58 nahlasenych padov tvori 0,26 % z celkového poctu 22 688 ukoncenych
hospitalizacii v roku 2021.
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