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FNSP F.D. Rooseelta a udaje o dekubitoch za rok 2020

Banska Bystrica

Dekubity

Pocet vSetkych dekubitov za rok 2020 je 1 310.

Jedna sa o narast celkového poCtu evidovanych dekubitov v porovnani s rokom 2019. Nutné je v8ak uviest, ze
hlasenie dekubitov z jednotlivych pracovisk je zlepSené a odfiltrovany od porlch celistvosti koze spdsobenej
inkontinen¢nou dermatitidou.

Pocet dekubitov vzniknutych vo FDR je 514, (trend v porovnani s rokom 2019 je identicky).

Priemerny pocet dekubitov vzniknutych vo FNsP FDR je cca 43 mesacne.

Jedna sa o dekubity I. a Il. $tadia, v podstatne menSej miere dekubity IlI. a IV. stupna.

Riziko vzniku dekubitov v rdamci naSej nemocnice ostava vysoke, vzhladom na vy$Si poCet pacientov z rizikovych
skupin (komorbidity, vyS§i vek pacientov v spojeni s komorbiditou, ZzlozitejSie a dlhSie trvajice operaéné
vykony,...)

Kritickym miestom pri prevencii vzniku dekubitov je pre nas aj fakt, Zze v regiéne je velmi obmedzena kapacita
zariadeni poskytujucich socialnu a opatrovatelsku starostlivost. Pacienti z rizikovej skupiny su tak prolongovane
v nemocni¢nom prostredi a ohrozuje ich vznik NN, ktoré prispievaju aj k poruchdm v integrite kozného krytu
aopacne. Zaroven prichadza velké mnozstvo pacientov z domaceho prostredia s uz vzniknutymi dekubitmi,
kedZe ich pribuzni nemézu vyuzit umiestnenie do prislusného socialneho zariadenia a nemaju dostatok
vedomosti a zru€nosti v prevencii a aj starostlivosti o dekubity.

Stale kontinualne beZi monitorovanie dekubitov a aj prevencie ich vzniku.
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