Informacie k hospitalizaci

ORTOPEDICKA KLINIKA SZU

VéZend pacientka, vdZeny pacient,

vzhladom na Vds zdravotny stav Vam pola indikovand zdravotnd
alizdcia. Prosime Vds, precitajte

starostlivost, ktorej sucastou je hospit
si tento letdk, aby ste sd vopred vedeli pn’pravit' do nemocnice.

m umozni opustit nemocnicu

Verime, Ze Vas zdravotny stav Vd
v &éo moino najkratsom ¢ase a najlepsom zdravi.

Sme tu pre Vs
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Pred hospitalizaciou

VdZend pacientka, vdaZeny pacient,
aby Vds prijem na hospitalizdaciu prebehol bez problémov,
precitajte si prosim nasledovné informdcie

[“IPRI INDIKOVANI OPERAENEHO
ZAKROKU - nahlaste sa na infocentre.
V pripade, Ze mate naplanovany operaény
zékrok v inom zdravotnickom zariadeni,
nezabudnite sa z neho odhlésit.

E]V pripade Vasho zaujmu o hospitalizaciu
na naditandardnej izbe kontaktujte veducu
sestru: Mgr. Satnikova 048/441 21 53.

["]a -3 TVZDNE PRED OPERACIOU -
interné predoperacné vysetrenie
Vykond ho Vas obvodny lekar, resp. Vas
odosle na interné predoperacné vysetrenie.
Obvodny lekdr Vam tieZ vykona odbery,
ktorych vysledky je potrebné priniest
k hospitalizacii (BWR, HIV, KO + trombocyty,
Qick, APTT, fibrinogén, mo¢ kult. + citl. mo¢
chemicky, Na, K v krvi, glukdza, kreatinin,
bielkoviny, ALT, GMT, FeS, FW, celk. bilirubin,
ALP, AST, TT,TN, HbSAg, anti HCV, interné
predoperacné vysetrenie, CRP vys., nad 70
rokov, popis RTG plc, pri ochoreniach srdca
aj kardiologické vySetrenie + echo kg,
panoramaticky snimok zubov
- vylGéenie fokusov). Upozornite ortopéda,
v pripade, Ze méte zistenu alergiu na kovy.

D Upozornite lekara na uzivanie liekov
— antikoagulacné lieky (Anopyrin, Warfarin,
Orfarin, Ipaton, Plavix, Xarelio, Pradaxa, Eliquis,
Ticlopidin, atd") je potrebné 10 dni pred operaciou

vysadit alebo vymenit za nizkomolekularny heparin.

Pri nddorovych ochoreniach Vam bude v pripade
potreby predpisany tzv. sipping — podporna vyziva
(napr. Nutridrink).

["]8 -5 DNi PRED OPERACIOU
— sa dostavte na ortopedickd ambulanciu
k Vasmu osetrujiicemu lekarovi aj s kompletnym
predoperaénym vySetrenim, ktoré potrebujeme
skontrolovat.

V pripade, Ze sa neméiete dostavit na hospitalizdciu,
kontaktujte co najskér nasu dokumentacnii sestru,
resp. sekretaridt 0917 714 910 alebo 048/441 2153,
alebo ambulanciu, kde ste sa objednali.

Je potrebné si doniest:
« kompletnu zdravot. dokumentdciu
+ Rtg dokument
s interné predoperacné vysetrenie
na osobitnom tlacive
= iné odborné vysetrenia, ktoré su z hladiska
Vasho zdravotného stavu dolezité.
Upovedomte svojho oSetrujiceho lekara,
ak mate alergiu na kovy.
Anestéziologické vysetrenie odporticame
absolvovat v ambulancii, ktord je najblizsie
Vasmu miestu bydliska. Na uvedené vySetrenie
si nezabudnite zobrat vysledky interného vysetrenia.
Anestéziologické vySetrenie sa moie vykonat
7 — 2 dni pred planovanou operaciou, resp. v def
prijmu na hospitalizéciu v nasej nemocnici
na anestéziologickej ambulancii — este pred prijmom.

Veci potrebné na hospitalizaciu:
DObEiansky preukaz.

[“lzdravotna dokumentacia
od obvodného lekara.

[:lVy'rsIedky vySetreni tykajuce sa
ochorenia (CT, MR, USG, GFS, koloskopia,
histologické vysetrenie, CD).
Interné a anestéziologické vySetrenia.
Pripadne aj endokrinologické a diabetologickeé,
resp. vysetrenia pozadované pocas Vasej navstevy
na nasej ambulancii pri objednani sa na operaciu.

UV pripade potreby potvrdenie o praceneschopnosti.
Ak ho nemdte vystavené, no potrebujete ho,
upozornite na to pri prijati na oddeleni.

[“Lieky, ktoré uzivate, si prineste v origindlnom
baleni, nie v davkovaci. Ak je ich viac, poprosime
Vas aj ich zoznam a davkovanie.

[“Ikompresivne panéuchy + barle (ak ich eite nemate)
Vam predpise lekar na kontrole tyZden pred OP.

DHygienEcké potreby, (uterak, mydlo, zubna kefka,
pasta, potreby na holenie).

Dodporﬂéame: pribor, hrnéek, pyzama, prezuvky,
Zupan (u zien nocna kosela), masazny krém
na chrbat, min. 2 | tekutin/den.

BUDEME RADI, KED VYUZIJETE NASE SLUZBY




HOSpitalizacia Vasi blizki Vas m6zu navstivit v ¢ase:
e pondelok — piatok 15.00-17.00 h,

©® V den hospitalizacie sa v Case esobota—nedela 13.00-16.00 h.
od 7.00 h do 7.30 h dostavte
na Ortopedickd ambulanciu €. IlI, Do nemocnice si moZete priniest televizor,
kde Vam vypiSu prijimaci listok. notebook, resp. iny elektricky spotrebic.
Za elektricku energiu Vam bude uctovany
® Prejdete na prijem pre pacientov poplatok podla platného cennika.
na -1. poschodi v monoblokoch Wi-fi pripojenie Vam je k dispozicii

v |6Zkovej ¢asti, kde sa prezleciete v ndvitevnej hale.

a odovzdate saty na tuschovu.

rd

Po hospitalizacii

Pracovnicky prijmu pacientov Vam

v suginnosti s prijimacou kancelariou 0 ukonéeni hospitalizacie Vés bude de

zatial pripravia chorobopis a $titky. vopred informovat V43§ oetruijtici lekar,
aby ste si mohli zabezpecit transport domov.

Ak mate zo sebou nejaké cennosti, Doprava nie je sucastou sluZieb

v prijimace]j kancelarii je k dispozicii poskytovanych nemocnicou.

trezor na ich uschovanie. Pri prepusteni z nemocnice dostanete lekdrsku
a sestersku prepustaciu spravu a vietky

® Odchadzate na Ortopedickd Kliniku ostatné dokumenty, ktoré ste si priniesli.

— l6zkové oddelenie, ktoré ndjdete
v monobloku B1 na 8. poschodi.
Sem Vas moze odprevadit

Vas pribuzny.

Osetrujuci lekar Vam poskytne informécie
o dalSom postupe poskytovania zdravotnej
starostlivosti

Budeme velmi radi, ak ndm prostrednictvom
dotaznika spokojnosti poskytnete spatnu
vézbu, o sa Vam pacilo alebo nepacilo,
pripadne Vase navrhy na zlepsenie.

® Ak ste prijaty do 9.00 h, dostanete obed
podla Vasej diéty. Ak ste prijaty do 11.00 h,
budete mat standardny obed. Veéeru
v def prijmu v ramci predoperacnej
pripravy mat nebudete.

® V pripade, Ze prichadzate na prijem
v dnioch pracovného pokoja alebo
v poobednajsich hodindch, prosime
Vas aby ste aj s prijimacim listkom
i3li priamo do prijimacej kanceldrie.
Prezlecte sa v centrdlnej $atni
a s chorobopisom méoZete ist
na Ortopedicku kliniku — 16Zkové oddelenie
(monoblok B1, 8. poschodie).

Navstevy po operdcii, v deri operacie i ? "
a 1. defi po operacii nie st povolené. PRAJEME VAM SKORE UZDRAVENIE.
KOLEKTIV ORTOPEDICKEJ KLINIKY SZU

V CELOM AREALI NEMOCNICE JE
ZAKAZANE FAJCIT !

2. defi po operécii sa da dohodnuft ndvsteva
telefonicky podla kondicie pacienta.



i Riaditelstvo ,—

SNAZIME SA SKVALITNOVAT NASE SLUZBY

a postupne rekondtruovat priestory. Vopred
Vas prosime o trpezlivost a ospravedInenie,
ak bol obmedzeny Vas komfort prebiehajdcimi
renovaciami. Verime, Zze sa nam podari
vybudovat modernu nemocnicu so &pickovymi
sluzbami a s otvorenym pristupom k Vam,
nasim klientom .

Nakolko sme fakultna nemocnica,

mate u nas zabezpecené najsirsie spektrum
poskytovanej zdravotnej starostlivosti

tymi najvaésimi odbornikmi vo svojich

odboroch.

BUDEME RADI, KED VYUZIJETE NASE SLUZBY

048/441 2771
048/441 2772
048/441 2773
048/441 3712

Mailovy kontakt infocentrum

infocentrum@nspbb.sk

www.fnspfdr.sk
. ndjdete nds aj na facebooku
Fakultnd nemocnica

s poliklinikou F. D. Roosevelta



