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Dekubity  

 
Počet všetkých dekubitov za rok 2016 je 1 722 čo predstavuje  5,9% hospitalizovaných. 
Jedná sa o nárast celkového počtu evidovaných dekubitov v porovnaní s rokom 2015. Nutné je však uviesť, že 
hlásenie dekubitov z jednotlivých pracovísk je zlepšené a bol zaznamenaný nárast počtu dekubitov, ktoré vznikli 
v domácom prostredí.  
 
Počet dekubitov vzniknutých vo FDR je 463, čo predstavuje cca 1,6 % hospitalizovaných (trend v porovnaní 
s rokom 2015 ostáva zachovaný). 
Priemerný počet dekubitov vzniknutých vo FNsP FDR je cca  40 mesačne. 
Jedná sa o dekubity I. a II. štádia, v podstatne menšej miere dekubity III. a IV. stupňa.  
Riziko vzniku dekubitov v rámci našej nemocnice ostáva vysoké, vzhľadom na vyšší počet pacientov z rizikových 
skupín (komorbidity, vyšší vek pacientov v spojení s komorbiditou, zložitejšie a dlhšie trvajúce operačné 
výkony,...) 
Rizikovým však zostáva pretrvávajúci fakt, že KAIM pacienti sú takmer paušálne kontraindikovaní na polohovanie 
z dôvodu ich základnej diagnózy. Vznikajú tak u rizikových pacientov (poruchy cievnej cirkulácie, polymorbídni 
pacienti, malnutriční pacienti) v relatívne krátkom čase a po ich preložení z OAIM s dekubitmi I. a II. stupňa sa 
tieto na štandardných ošetrovacích jednotkách môžu vyvinúť až na III. a IV. stupeň.  
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