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Padyv hospitalizovanych pacientov — vyhodnotenie za rok 2017

V suasnej dobe venuju zdravotnicke zariadenia zvySenu pozornost prostrediu, v
ktorom poskytuja zdravotni starostlivost. V organizacidch, ktoré si uvedomili priaznivy
vplyv zdravej a otvorenej kultury na zlep3ovanie zdravotnej starostlivosti sa termin ,.kultira
bezpedia“ stala médnym pojmom. Atmosféra vzajomnej dovery, v ktorej persondl moze
vol'ne hovorit’ o otazkach bezpetia a ich riesenia bez strachu z nasledkov, je dnes povazovana
ako zaklad k zlepSeniu v akejkol'vek organizicii.

Problematika padov je jednym zo zakladnych zaujmov, ktoré organizécie pri pokusoch
o zlepsenie vniitornej kultiry musia vziat' do tivahy. Podl'a Statistik st pady najvyznamnejSou
mimoriadnou udalostou v nemocniciach. Vedla zrejmych, na mieste vzniknutych urazov
z padov, pdsobia pady tieZ dlhodobo na pohyblivost, fyzické a duSevné zdravie, sebestainost
a kvalitu Zivota pacientov. V mnohych pripadoch moézu pady predizit’ hospitalizaciu a zvysit
riziko d’alsich padov.

Ako priklad je moZné uviest, Z¢ v USA sa pady podielaji najvé¢Sou mierou na
traumatologickych hospitalizaciach a st etiologickym faktorom smrti spdsobenej trazom
u obyvatelov nad 65 rokov veku. Poget padov pacientov s pribudajucim vekom stupa u oboch
pohlavi. Najvy3si pocet padov rezultujucich do zraneni je u 0sdb nad 85 rokov veku. Pady st
tiez Gastou pri¢inou morbidity. Vyskytuju sa pri vietkych kategériach pacientov, av8ak pady
v star§ich vekovych kategoriach spdsobuju zavaznejsie poranenia. Najstar$i obcania USA,
ktori reprezentujii 12% populdcie, sa podiel’aju na imrtnosti spdsobenej padmi 75%.

Pre lepsie pochopenie priciny padov zaloZili mnohé zdravotnicke zariadenia pri
hladani parametrov uznéavanej definicie padov svoju klasifikdciu, ktora je zaloZend na
faktoroch fyziologickych a na faktoroch prostredia. V naSom zdravotnickom zariadeni mame
zavedeny pracovny postup ,,Prevencia a opatrenia proti padom na 16Zkovych oddeleniach
FNsP FDR®. Pri prijati pacienta su v zmysle uvedeného pracovného postupu postdené rizika
padu a pacient je pogas hospitalizacie naleZite monitorovany personalom. Napriek tomu vSak
vznikaji v nemocnici situdcie, kedy pddom nie je mozné predist’.
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Pady hospitalizovanych pacientov — obdobie:  rok 2017
Kategorie I. kategoria IL. kategéria | IIL kategoria | IV. kategéria
Bez poranenia VyZadujice VyZaduje lie¢bu VyZaduje operaciu,
dodato&ni a predlzuje preklad podratypu | Celkom
diagnostiku hospitalizaciu poranenia
Miesto vzniku
Pad na izbe 32 18 1 1 52
Pad na chodbe 3 1 0 0 4
Pad v sprche,
WC 3 2 1 1 7
Pad mimo
oddelenia 1 0 0 0 1
Celkom 39 21 2 2 64
Naklady na
pacientov o A
postihnutych NezvySené Zvysené Celkom
padom
Pocet 39 25 64
Vek pacientov . .
. Menej ako 70 rokov | Viac ako 70 rokov Celkom
s padom
Pocet 27 37 64
Miesto a pri¢ina padov Pocet
UbliZenie pacienta (poSmyknutie, 10
zakopnutie)
Pad pri zachvate 1
Pacient stojaci (néhla slabost’) 18
Pad z postele 29
Pad v kupel'ni 4
Pad na toalete (WC) 2
Celkom 64
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