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Pady hospitalizovanvch pacientov — vvhodnotenie za rok 2014

V stdasnej dobe venuji zdravotnicke zariadenia zvySenu pozornost prostrediu, v
ktorom poskytuji zdravotnii starostlivost. V organizaciach, ktoré si uvedomili priaznivy
vplyv zdravej a otvorenej kultiiry na zlepSovanie zdravotnej starostlivosti sa termin , kultira
bezpegia“ stala moédnym pojmom. Atmosféra vzijomnej dbvery, v ktorej persondl mdze
vol'ne hovorit’ o otdzkach bezpe€ia a ich rieSenia bez strachu z nasledkov, je dnes povaZovana
ako zéklad k zlepSeniu v akejkol'vek organizacii.

Problematika padov je jeden zo zékladnych zaujmov, ktoré organizacie pri pokusoch
o zlepSenie vnitornej kultiry musia vziat’ do ivahy. Podla §tatistik st pady najvyznamnejSou
mimoriadnou udalostou v nemocniciach. Vedla zrejmych, na mieste vzniknutych Urazov
z padov, pdsobia pady tiez dlhodobo na pohyblivost,, fyzické a duSevné zdravie, sebestacnost’
a kvalitu Zivota pacientov. V mnohych pripadoch mézu pady predizit’ hospitalizéciu a zvysit
riziko d’al§ich padov.

Ako priklad je moZné uviest, Ze v USA sa pady podielaji najvé¢Sou mierou na
traumatologickych hospitalizaciach a su etiologickym faktorom smrti spdsobenej Urazom
u obyvatel'ov nad 65 rokov veku. Poget padov pacientov s pribidajicim vekom stiipa u oboch
pohlavi. Najvy$si poCet padov rezultujticich do zraneni je u 0s6b nad 85 rokov veku. Pady su
tiez &astou pri¢inou morbidity. Vyskytuju sa pri vSetkych kategéridch pacientov, avSak pady
v star§ich vekovych kategdridch spdsobujil zavaZnejsie poranenia. Najstar§i obCania USA,
ktori reprezentuju 12% populécie, sa podiel'aju na imrtnosti spdsobenej padmi 75%.

Pre lepSie pochopenie priiny padov zaloZili mnohé zdravotnicke zariadenia pri
hladani parametrov uzndvanej definicie padov svoju klasifikdciu, ktord je zaloZend na
faktoroch fyziologickych a na faktoroch prostredia. V nafom zdravotnickom zariadeni mame
zavedeny pracovny postup ,,Prevencia a opatrenia proti pAdom na 16Zkovych oddeleniach
FNsP FDR*. Pri prijati pacienta st v zmysle uvedeného pracovného postupu posudené rizikd
padu a pacient je podas hospitalizicie nalezite monitorovany persondlom. Napriek tomu vSak
vznikaju v nemocnici situdcie, kedy padom nie je mozZné predist’.




Pady hospitalizovanych pacientov — obdobie:

rok 2014

Kategorie

Miesto vzniku

I. kategéria
Bez poranenia

IL. kategéria
VyZadujice
dodatodnu
diagnostiku

II1. kategéria
VyZaduje lietbu
a predlZuje
hospitaliziciu

Celkom

Pad na izbe

32

18

2

52

Pad na chodbe

4

2

6

Pad v sprche, WC

3

3

8

Celkom

39

23

0
2
4

66

Niklady na
pacientov
postihnutych
padom

NezvySené

Zvysené

Celkom

Pocdet

41

25

66

Vek pacientov
s padom

Menej ako 70 rokov

Yiac ako 70 rokov

Celkom

Pocdet

28

38

66

Miesto a pricina padov

UbliZenie pacienta (uder dverami,

zakopnutie)

Pacient stojaci (néhla slabost’)

Pad z postele

Pad v kipelni

Pad na toalete (WC)

P4d z invalidného vozika

Celkom

M

Zmotnenec pre kvalitu




