V BANSKEJ BYSTRICI ZACHRANUJU
ZIVOT PACIENTOM ICH VLASTNOU
KRVOU UZ DVADSAT ROKOV

V Centre pre autoldgne transplantdcie krvotvornych kmernovych
buniek pri Hematologickom oddeleni Fakultnej nemocnice s
poliklinikou F. D. Roosevelta Banska Bystrica (FNsP FDR BB)
zachranujui pacientom zivot transplantaciami krvotvornych
buniek uz dvadsat rokov.

»Prvy tyzden mi tiekla chemoterapia, ktora mi znicila moju
kostnu dren. Ked prisiel den transplantacie, predstavovala som
si tie bunky ako to najlepsie, cCo kedy vo mne bolo a teraz to
dostanem spat do tela,” opisuje svoje pocity dnes uz byvala
pacientka, 25 rocna Majka Smutna z Detvy, ktorej
transplantdcia zachrédnila Zivot a dnes zZije bez akychkolvek
obmedzeni.

Prva transplantaciu krvotvornych kmenovych buniek podali v
Banskej Bystrici v aprili 1996 42 — roc¢nému pacienta s
rakovinovym ochorenim Kkrvi (mnohopocCetny myeldm).
Transplantdcia krvotvornych buniek je potrebna pri liecbe onko
— hematologickych ochoreni, Co suU rakovinové ochorenia krvi a
krvotvorby. Pacientovi je pri tychto ochoreniach podavanad
extrémne silna chemoterapeuticka liecba, ktorej cielom je
znicenie vSetkych nadorovych buniek. Negativnym do6sledkom je
vyrazné posSkodenie procesu krvotvorby. ,Bez naslednej
transplantacie krvotvornych kmernovych buniek by vo vacsine
pripadov doslo k dmrtiu pacienta aj napriek tomu, Ze
chemoterapia bola uspesna,” priblizuje vedlca lekdrka Jednotky
intenzivnej starostlivosti Hematologického oddelenia MUDr. Eva
Kralikova. Transplantac¢nym materidalom su Stepy krvotvornych
kmenovych buniek. Tieto Stepy sU pripravované pracovnikmi
Narodnej transfuznej sluzby a Hematologického oddelenia FNsP
FDR z pacientovej krvi odobranej eSte pred absolvovanim
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agresivnej chemoterapie.

FNsP FDR BB bola medzi prvymi nemocnicami na Slovensku, ktora
tento typ liecby zacala poskytovat pre svojich pacientov. Dnes
je jedinou nemocnicou v Banskobystrickom kraji, kde je takato
liecba mozna. 0d roku 1996 az po dnes uskutocnili lekari
Hematologického oddelenia 336 transplantacii a pomohli mnohym
pacientom prezit dlhsi plnohodnotny zZivot.

Na obr.: byvala pacientka Majka Smutna (vpravo) naSla v sebe
po absolvovani liecby z&lubu v malovani obrazov. Jeden z nich
darovala aj Hematologickému oddeleniu.



