Odbornici z nasej nemocnice
pomahaju rozbehnut robotické
operacie v Madarsku

Urolégovia z FNsP F. D. Roosevelta Banska Bystrica Skolia
lekdrov z Urologickej kliniky Semmelweisovej univerzity v
Budapesti, kde ako v prvej nemocnici v Madarsku zakidpili v
roku 2022 roboticky systém da Vinci a zavadzaju tdto Setrnd
metodiku pre madarskych pacientov.

Pre zapojenie tychto systémov do praxe je nutné, aby madarski
kolegovia robili prvé operacie pod kontrolou certifikovaného
Skolitela — proktora.

V. roku 2021 bolo Centrum robotickej chirurgie nemocnici
v Banskej Bystrici pre svoje nadStandardné sklUsenosti
a kvalitu akreditované ako European Proctoring and Observation
Center, Co je vlastne eurdpske referencné centrum pre
robotické vykony v urolégii pre strednd Eurépu. Hlavnym
garantom je MUDr. Jozef Babela PhD., ktory bol aj proktorom
pri prvych operaciach profesora Pétra Nyiradyho v BudapesSti
a kliniku navstivil v priebehu poslednych mesiacov dvakrat.
Zaujimavostou je, Ze na ramend robota boli napojené naraz dve
ovladacie konzoly, <o umoznilo operovat obom lekdrom sucasne a
kedykolvek prevziat operdciu proktorom, alebo ukazovat priamo
v operovanom teréne dalSie kroky, ktoré ma Skoleny lekar
urobit.

,Som velmi rdd, Ze mbzeme ziurocCit dlhorocné skisenosti a ich
odovzdanim poméct nasim susednym kolegom pri zavedeni modernej
metodiky. PoOsobisko profesora Nyiradyho je najstarsSou
urologickou klinikou v Eurdpe a je pre nads preto velkou ctou,
Ze si ako Sskolitela vybrali nase centrum. Zaroven sme
nadviazali nové priatelstva a vytvorili si dalsie mozZnosti
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spoluprace v oblasti uroldgie na oboch stranach," uviedol
vediuci centra roboticky asistovanej chirurgie MUDr. Vladimir
Balaz, PhD., ktory je zaroven prednostom Urologickej kliniky
SZU.

Profesor Nyirady s kolegami navstivil pred par dnami aj
pracovisko v Banskej Bystrici, kde uz samostatne operovali
prvych pacientov s karcinémom prostaty.

»Rad by som vyjadril srdecni vdaku za velmi milé a priatelské
privitanie na vasom oddeleni a tieZz za nezabudnutelné chvile
stravené v Banskej Bystrici. Gratulujem vam k dosiahnutiu
uspechov na najvyssej eurdpskej utrovni. Myslim si, Ze je velmi
dolezité, aby nase krajiny spolupracovali. Sme
Stredoeurépania, mame velmi podobné problémy, mame podobné
nemocnice, podobnych pacientov a rozumieme si lepsie, ako keby
nas Skolil niekto <z 1inej krajiny. S kolegami
z banskobystrického centra sme viac neZz len susedia, sme aj
priatelia. Bolo pre mria velkou vyhodou, ked mi mal kto pocas
prvych vykonov poradit a zarovern mi odovzdat tipy a triky,
ktoré oni pocas dlhej praxe nazbierali," pribliZzil svoje dojmy
profesor Nyirady.

Vysledkom je aj spolupraca pri rozbehnuti roboticky
asistovanych operdcii na konecniku, na ktoré sa pod odbornym
vedenim dalsieho z certifikovanych Skolitelov z centra
v Banskej Bystrici MUDr. Ladislava Sinkovica, PhD., MBA.
pripravuju chirurgovia nielen zo Semmelweisovej univerzity ale
aj z Narodného onkologického institutu v Budapesti, ako aj
kolegovia z Polska.

V Centre robotickej chirurgie v Rooseveltovej nemocnici
v Banskej Bystrici, od jeho zalozenia v roku 2011, vykonali



viac ako 4 000 roboticky asistovanych vykonov. 0d roku 2021 md
centrum dva operacné roboty 4. generacie daVinci X.
V poslednej dobe vykondvaju uz viac ako 500 robotickych
vykonov rocne.

PribliZzne 75% vykonov je urologickych, zvysSok tvoria robotické
vykony v chirurgii, gynekoldégii a krcnom lekarstve.

Hlavnou operacnou diagndézou je karcindom prostaty, kde bolo
urobenych priblizne 2 300 roboticky asistovanych radikalnych
prostatektémii. Centrum za Ucelom vzdeldvania sa uz navstivili
kolegovia z viacerych eurdpskych krajin.



