
DOM OŠETROVATEĽSKEJ 
STAROSTLIVOSTI

Kontaktujete nás,  
my Vám pomôžeme.

Mgr. Blanka Vaculčiaková 
Odborný zástupca DOS

Telefonický kontakt:

+421 (0)48 441 29 24

+421 (0)915 831 545

Kde nás nájdete: 	

DOS FNsP F. D. Roosevelta

Monoblok B1, 13. poschodie 

Námestie L. Svobodu 1

975 17 Banská Bystrica

Mapka – zvýraznená budova B1 
(bližšie pri Podkoniciach 13 posch)

Urgentný príjem

Riaditeľstvo

Poliklinika, 
infocentrum, bufet

Lôžková časť, 
monoblok B2

DOM OŠETROVATEĽSKEJ STAROSTLIVOSTI
monoblok B1, 13. poschodie



Vážený klient,

Ocitli ste sa Vy alebo Váš 

príbuzný v situácií, keď Vás 

majú prepustiť z nemocnice 

do domácej ošetrovateľskej 

starostlivosti, ale neviete si 

ju zabezpečiť? Ponúkame 

Vám možnosť využiť služby 

nášho domu ošetrovateľskej 

starostlivosti (ďalej len DOS) 

na dobu 30 dní. Vieme Vám 

pomôcť aj s krátkodobými 

pobytmi v prípade, 

ak sa príbuzní nemôžu 

z rôznych dôvodov postarať 

o svojho blízkeho. 

 Počas pobytu sú samozrejmosťou nasledujúce služby:

Dĺžka pobytu v DOS je maximálne 
1 mesiac. Pri objednávaní pobytu prioritne 
vychádzame v ústrety pacientom Fakultnej 
nemocnice s poliklinikou F. D. Roosevelta 
Banská Bystrica, pretože kontinuita 
poskytovania zdravotnej starostlivosti 
je pre nás prvoradá. V prípade dostupnosti 
lôžok prijímame aj pacientov z domáceho 
prostredia. Služby Domu ošetrovateľskej 
starostlivosti nie sú zazmluvnené zdravotnými 
poisťovňami. Sú plne hradené pacientom. 
Jeden deň pobytu stojí 35 €.  
V prípade záujmu je možné využiť aj ďalšie 
služby z nášho cenníka.

●● Celodenný pobyt na lôžku

●● Celodenná strava, s možnosťou 
podávania stravy cez sondy

●● Pravidelné lekárske vizity, v prípade 
potreby konzultácie so špecialistami

●●Ošetrovateľská rehabilitácia vrátane 
platených doplnkových služieb

●● Prevencia komplikácií z imobility, 
aktivácia, mobilizácia a socializácia

●●Ošetrovanie rán a dekubitov

●● Starostlivosť o vývody

●● Podávanie liekov 

●● Tlmenie bolesti

●● Podávanie kyslíka  
v prípade potreby

●●Ako aj iné služby



ČO SI VZIAŤ SO SEBOU...



Zdravotná dokumentácia, preukaz poistenca, 
lieky, zdravotnícke pomôcky.

Hygienické potreby: Tekuté mydlo, šampón, 
hrebeň, zubná kefka, zubná pasta, zubná protéza, 
hrnček na protézu, Menalind – čistiaca pena 
a ochranný krém, telové mlieko, vlhčené utierky, 
jednorázové vreckovky, jednorázové vrecká 
na umývanie, uteráky, osuška, utierka na riad, 
muži – holiace potreby /holiaci strojček, alebo 
jednorázové žiletky a pena na holenie/.

Veci osobnej potreby: Pyžamo, papuče, župan 
(podľa potreby: barle, palica, ortéza, naslúchací 
aparát, okuliare, malý vankúšik).

Pomôcky pre inkontinentných, ak ich 
potrebujete: plienky, podložky, plienkové 
nohavičky.

Pomôcky na ošetrovanie rán a dekubitov, 
ak ich potrebujete: gázové štvorce, tampóny, 
obväzy, dezinfekčný roztok na rany, leukoplast, 
cosmopore, vlhká terapia podľa ordinácie lekára.

Zoznam vecí, 
ktoré si prinesiete so sebou 
do Domu ošetrovateľskej 
starostlivosti (DOS):


