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FarmakologickFarmakologickáá lielieččba na znba na zníížženie enie 
cholesterolu u pacientov s CKDcholesterolu u pacientov s CKD

• U nedialyzovaných pacientov vo veku ≥ 50 rokov
- s eGFR < 60 ml/min/1.73 m2 (CKD štádiá 3a-5) sa odporúča statín 
alebo kombinácia statín a ezetimib
- s eGFR ≥ 60 ml/min/1.73 m2 (CKD štádiá 1-2) sa odporúča statín

• U nedialyzovaných pacientov vo veku 18-49 rokov sa n avrhuje
liečba statínom pri súčasnej prítomnosti :
- koronárneho ochorenia (stp. IM alebo revaskularizácii) 
- diabetes mellitus
- stp. ischemickej CMP
- odhadovaná 10-ročná incidencia koronárneho úmrtia nebo   
nefatálneho IM 10%



FarmakologickFarmakologickáá lielieččba na znba na zníížženie enie 
cholesterolu u pacientov s CKDcholesterolu u pacientov s CKD

• U dospelých pacientov s CKD už liečených dialýzou sa 
navrhuje nezahajovať liečbu statínom alebo 
kombináciou statín/ezetimib 

• U pacientov už liečených statínom alebo kombináciou
statín/ezetimib sa navrhuje pri zahájení dialyzačnej 
liečby pokračovať v podávaní týchto liekov

• U dospelých príjemcov transplantovanej obličky sa 
navrhuje liečba statínom



DDáávkovanie statvkovanie statíínov u pacientov s CKDnov u pacientov s CKD

KDIGO 2013



FarmakologickFarmakologickáá lielieččba na znba na zníížženie enie 
triglyceridov u pacientov s CKDtriglyceridov u pacientov s CKD

• U dospelých pacientov s CKD (vrátane  liečených 
chronickou dialýzou alebo transplantáciou obličky ) a 
hypertriglyceridémiou sa navrhuje nefarmakologická
liečba – redukcia hmotnosti, obmedziť alkohol, liečba 
hyperglykémie, zvýšenie fyzickej aktivity


