Dnes je to presne 30 rokov,
odkedy sme v Banskej Bystrici
transplantovali prva oblicku

25. januara 19910 16.00 h sa, vtedy v mladonm,
Transplantacnom centre v Banskej Bystricizacala prva
transplantdcia oblicky.

Prijemcom bol vtedy 39- rocny Frantisek 0cCends z Podkonic.
Cesta oblicky od darcu az k prijemcovi trvala 16 hodin. Zakrok
vedeny MUDr. Ludovitom Lacom prebehol bez problémov.

.V prvych chvilach to bol stres, nevedeli sme ako to dopadne.
Mali sme pocit zodpovednosti, ze musime byt Uspesni. Nakoniec
to vsetko dobre dopadlo, musim povedat, Ze sme boli velmi
stastni,” povedala tesne po prvej transplantdcii nefrologicka
MUDr. Eva Lackova, PhD., jedna zo zakladajucich clenov
a nesk6r dlhorocnd veduca Transplantacného centra.

Telo FrantiSka 0CendaSa prijalo darovany organ bez komplikdacii
a poskytol mu Sancu na plnohodnotnejs$i zivot. Za tych tridsat
rokov dostalo v nasom centre rovnakd prilezitost uz 985
pacientov.

Nahradenie poSkodeného organu alebo tkaniva zdravym, v zaujme
zdchrany a predlZenia Zivota, bolo ludskou tGZbou odpradavna.
Az zacCiatkom 20. storocia to vSak umoznili nové liecebné
postupy. Transplantacia ako najkomplexnejsSia
a najefektivnejsSia liecCba pacienta s nezvratnym organovym
zlyhanim je vyznamnym medznikom v histérii mediciny.
Transplantacny program patri medzi top programy kazdej
nemocnice. Sme Stastni, Ze v tej naSej funguje, vdaka
obrovskému nadSeniu a dlhorocnej spolupraci Spickovych
odbornikov uz 31. rokov.
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Transplantacny program v Banskej Bystrici je najma o lTudoch

Pred 30 rokmi bol v Banskej Bystrici odbor nefroldégia dobre
rozvinuty, stipal poclet pacientov na cakacej listine pre
transplantaciu oblicky. Na Slovensku v tom Case existovali len
dve transplantacné centra.

Na Urologickom oddeleni v Banskej Bystrici vSak uz koncom 80-
tych rokov boli vykonané prvé odbery obliciek od mrtveho
darcu pod vedenim MUDr. Milana Sveca, s odbornym potencidlom
a podporou vedenia nemocnice.

Tieto aspekty predchdadzali vzniku transplantacného centra.
S mySlienkou transplantovat oblicky v B. Bystrici priSiel
MUDr. Peter Findo, vtedajéi riaditel KUNZ, pbdvodnou
Specializaciou nefroldg.

MySlienku rozvijali protagonisti MUDr. Ludovit Laca a MUDr.
Eva Lackova. Korunovana bola Uspechom v septembri 1990, ked
bolo dekrétom MZ SR zriadené v nemocnici v Banskej Bystrici
Transplantacné centrum.

Vyvrcholenim bola prva uUspeSna transplantacia oblicky od
mrtveho darcu 25.1.1991.

Za obdobie 30 rokov sa pod taktovkou MUDr. Vladimira Balaza
a MUDr. Evy Lackovej posuval transplantacny program od
transplantacii od mrtvych darcov k transplantaciam od zivych
darcov.

Prvi Zivi darcovia boli geneticky pribuzni, nasledovali
geneticky nepribuzni a vyvrcholenim boli v roku 2005 skrizené
transplantdcie obliciek.

V transplantacnom centre sa netransplantuju len oblicky,
v r.1997 sa uskutocnila prva transplantacia pecene pod vedenim
MUDr. Ludovita. Lacu, MUDr. Lubomira Skladaného a MUDr. Jozefa
Valkyho.

0d roku 2008 je program transplantacii pecene uz plne



rozvinuty.

V roku 2000 bolo spektrum transplantacii rozSirené
o kombinované transplantacie oblicky a pankreasu zasluhou timu
MUDr. FrantiSek Hampl, MUDr. Eva Lackova, MUDr. Jozef Valky,
MUDr. TomasS Sykora.

Transplantacie vSak nie sU mozné bez darcov. Jeden darca mbéze
zachranit az sedem zivotov. Problematike darcovstva organov sa
venuju koordindtori, v bystrickej nemocnici priekopnikmi boli
MUDr. Jozef Valky, MUDr. Tomas Sykora a MUDr. Martina
Flaskova.

Transplantdcie suU typickym prikladom medziodborovej
problematiky, ktora vyuziva sucasné poznatky z nefrolodgie,
hepatolégie, uroldgie, chirurgie, imunolégie, radiolédgie,
patoldgie, kde jeden Specialista bez druhého nedokaze
dosiahnut dobry vysledok.

DOlezitd Ulohu v celom procese maju insStrumentdrky, zdravotné
sestry a dalsi zdravotnicki a nezdravotnicki pracovnici.

Banskobystricki transplantolégovia iniciovali zalozenie

Slovenskej transplantologickej spolocCnosti, ktora sa do

definitivnej podoby konStituovala na ,historicky“ 1.

Slovenskom transplantacnom kongrese s medzinarodnou Ucastou
v aprili 1997 v Banskej Bystrici.

To vSetko je mozné len vdaka nadSencom, ktori sd ochotni
obetovat svojmu povolaniu, lepSie povedané poslaniu svoj cas
a neustale sa vzdeldvat. Vysledkom sG nové postupy v
darcovskom i transplantacnom programe, ale v prvom rade navrat
chorého <loveka do normalneho pracovného, rodinného
a socidalneho zivota.



